ZK VIHORLAT Snina
 rozpis I. ročníka o Pohár riaditeľa ZŠ
v zápasení voľným štýlom 

Usporiadateľ
ZK VIHORLAT Snina 
Termín

13.03.2010
Miesto konania
Telocvičňa ZŠ, Ul. 1. mája 12, Snina
Riaditeľ súťaže
Ing. Jaroslav Zaremba, predseda ZK  

Org. pracovník
Mgr. Erik Cap, 0915 953 482
                              e-mail: erik76@centrum.sk
Hlavný rozhodca
Určený komisiou rozhodcov
Prihlášky

Žiadame nahlásiť predpokladaný počet pretekárov 

                              s prípadnou objednávkou nocľahov najneskôr do 08.03.2010 

                              na  hore uvedenú adresu.

Kategórie

starší žiaci ročník 1995, 1996  




35kg, 38kg,  48 kg,  53kg, 59kg,  +85kg
mladší žiaci ročník 1997, 1998, ročník 1999 s lek. prehliadkou a súhlasom rodičov 
25 kg, 28 kg, 31 kg, 33 kg, 35 kg, 37 kg,  40 kg, 44 kg, 48 kg, 52, kg, 57 kg, 62 kg, 73 kg, +73 kg

prípravka ročník 2000 a mladší
kategórie sa vytvoria po odvážení pretekárov


Predpis

zápasí sa  FILA systémom



kontrola hmotnosti na elektronickej váhe v dresoch

Doba stretnutia
starší žiaci:      3 x 2min 




mladší žiaci:    3 x 2min

                              prípravka: 3 x 1 min
Zdrav. služba
zabezpečí usporiadateľ

Časový program
sobota 13.03.2010
08,00 – 09,30 – prezentácia pretekárov, lekárska prehliadka,            overovanie hmotnosti




9,30 – 10,00- rozpis tabuliek, porada rozhodcov




10,00 – Zahájenie turnaja otváracím ceremoniálom.

Ceny


prví traja pretekári obdržia medailu a diplom

                              prvé tri družstvá obdržia pohár

Ing. Jaroslav Zaremba                                                                        predseda klubu 

